


ASenteellal

Omalla asenteella voi vaikuttaa asioihin positiivisesti tai negatiivisesti.
Oman asenteen vaikutus sijoitustilanteessa on merkittava ihmissuh-
teiden toimivuuden kannalta. Esimerkiksi perheen sdantdihin sopeu-
tuminen voi olla vaikeaa, mutta kapinoimisen sijaan, kun paattaa tehda
parhaansa sdantdjen noudattamisen eteen, on yhteiselo helpompaa.

Sijoitettu nuori kohtaa erilaisia ennakkoluuloja uusia ihmisia tavatessaan.
Nuori, joka kertoo asuvansa laitoksessa, kuulee kysymyksen: "Mitd olet
tehnyt, kun sinne jouduit? Oot sd niin vaikee, ettei sun vanhemmat jaksa sua?”
Teini-ikdisena sijoitettu kohtaa helposti oletuksen, ettad han olisi mokan-
nut itse pahasti. "Varmaan oot joku rikollinen!?” Pienena sijoitetuilta usein
oletetaan, ettd he ovat alkoholistien lapsia. Nain ei kuitenkaan aina ole,
eikd nadin voida olettaa. Tarinoita ja tilanteita on yhtd monta kuin sijoitet-
tuakin Suomessa.

Ulkopuolisten tulisiymmarta3, ettd omalla asenteellaan he lokeroivat ja
madrittelevat, millaisia sijoitettujen tulisi olla ja miten heidan elamansa tu-
lisi menna. Monella on my6s ajatus, ettd he voivat udella sijoituksen syita.
Jokaisen tarina on oma ja henkilokohtainen - se ei ole kaikille avoin.

Ulkopuolisten on my6s vaikeaa tietas, ketka ovat perheen biologisia
lapsia ja ketka sijoitettuja. Siispa myos biologiset lapset kohtaavat néita
samoja ennakkoluuloja.

Omaan asenteeseemme voimme vaikuttaa. Ennakkoluulot ovat ikavi3,
mutta saamme ne muuttumaan olemalla avoimia ja luomalla parempaa
kuvaa sijoitetuista nuorista!
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Sijoitetuilta seka sijaisperheen biologisilta nuorilta kysyttiin erilaisiin
asenteisiin liittyvia kysymyksia, joita he ovat saattaneet kohdata. Him-
mentavia tilanteita oli monia, mutta niista valikoituivat seuraavat kolme
kysymysta.

1 Ovatko sijaisperheessa asuvat nuoret rikollisia?
2 Pystytko vaikuttamaan itseasi koskeviin paatoksiin?
3 Ovatko sijoitetun nuoren vanhemmat aina alkoholisteja?

Arttu, 15 v.

1 Eivat todennakoisesti, syy saattaa olla joko vanhemmissa tai nuoressa.
2 Jossain maarin. Mielipidettani kysytaan.

3 Ei.Sijoitustaustaan on aina eri syita.

Jasmin, 14 v.

1 Ei.

2 Joo, pystyn. Voin olla mukana paattamassa asioistani.
3 Eivat ole aina alkoholisteja.

Joel, 17 v.

1 Sijaisperheeseen meneminen ei tarkoita, etta olisi rikollinen. Sijoitus
voi johtua monista eri syista.

2 Pystyn. Sosiaalityontekija ja sijaisvanhempi kuuntelee mun mieli-
piteeni aina ennen virallista paattamista.

3 Ei.Sijoitukseen voi olla monia eri syita, kuten asumistilanne, tervey-
delliset syyt, turvaton olo tai vanhempien menehtyminen.

Juha, 14 v.

1 Ei,en mindkaanole.

2 Osin kylla. Riippuu asiasta.
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Minun tarinani

Kohti parempaa!

Minut sijoitettiin 9-vuotiaana, kos-
ka yksinhuoltajaisani kuoli. Ensin
minut sijoitettiin isin vanhimman
siskon luokse, vaikka olisin tahto-
nut asumaan aidille.

Aiti ei kuitenkaan pystynyt minus-
ta huolehtimaan, koska hanell oli
alkoholiongelmainen miesystava ja
aiti oli tyoton. Sosiaalityontekijat
olivat sitd mieltd, ettd minun oli
parempi asua tatini kuin oman &i-
tini kanssa. Kavin tapaamassa aitia
kerran kuukaudessa.

Isén sisko perheineen huolehti
minusta kuuden vuoden ajan. Sen
jalkeen muutin pienryhmakoti Aa-
pelukseen. Olin ennen tutustumis-
kayntia sitd mielts, ettd se on vaara
paikka minulle. Mutta kun paasin
nakemaan paikan, huomasin pitavani
siitd ja sen henkilokunnasta. Kuuden
vuoden aikana sukulaissijaisper-
heessa sosiaalityontekija oli kaynyt
minua tapaamassa vain kerran - nyt
Aapeluksessa han kavi aluksi jopa
kerran kuussa. Tuntui hyvalta, etta
joku valitti ja hoiti asioitani.

Aapeluksessa ehdin asua 4 vuotta.
Tuona aikana minulla oli nelja tai
viisi eri tyontekijaa, se minua arsyt-
ti. Aapelus oli mukava paikka asua,
kun siella oli saman ikaisia lapsia.

Tukiperhe auttoi

Aapeluksen jalkeen muutin tuki-
asuntoon Namikalle. Siell asuin
kaksi vuotta. Minulla oli tukiperhe,
jolta saatoin kysya apua, jos tuli
ongelmia asioiden hoidossa. Se
oli mielestani hyva juttu, koska
en ollut ennen hoitanut mitaan
itsendisesti ja nyt hoidin kaiken.
Namikan perhe oli mukava, ja he
ovat vieldakin minun Facebook-
kavereitani.

Namika oli mukava paikka asua.
Asunto oli Idhell3 keskustaa, ja
erilaiset palvelut olivat ldhella -
opiskelijan budjetilla ei ollut paljoa
varaa liikkua paikasta toiseen.
Opiskelin kolme vuotta logistiikka-
alaa. Logistiikan valitsin, koska mi-
nua kiinnostivat isot autot ja niilla
ajaminen todella paljon.



Teksti Tuomas
Kuva Petra Saukkonen :

keilussa rawhevostallllla

Elamani on ollut karua ja valilla

~ ollaan oltu pohjassa, mutta nguste-
_Ilaanjamsusuhda teessa-ela--

evaisuuden toiveeni
on, etta saisin perustaa oman kul-
jetusyrityksen ja paasta ajamaan
ympari Suomea.
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Pohjanmaan kautta!

Sinujen keséleirille Lohjalla keséa-
kuun alussa osallistui 15 nuorta
javiisi ohjaajaa. Osa nuorista oli
sijaisperheen biologisia nuoria ja
osa sijoitettuja. Leirin alkaessa
Kanneljarven opistolle saapui jan-
nittyneita ja uteliaita nuoria. lllan
aikana tutustuttiin toisiimme.
Seuraavana paivana ohjelmassa oli
Paintball, varikuulapeli eli splattis,
mika osoittautui todella pidetyksi
ja suosituksi. Pelatessa kaikilla oli
suuri hymy huulilla.

- Oli todella kivaa, mutta osuma
sattui. Mukavaa yhdessa oloa!,
kommentoi eras nuorista.

- Ampuminen oli siistid, kun se oli
uusi kokemus minulle, kommentoi
toinen nuori.

Vieressa oli maatila, jonka eldimia

nuoret myds paasivat katselemaan.
Osa nuorista intoutui ottamaan sel-
fieitd ja antamaan pusuja lampaille.

- Oli hassua nahda vuohta ulkoi-
lutettavan seka hienoa, kun tilan
omistajat esittelivat paikkojaja

eldimia, eras nuorista kommentoi
tilalla ndhtya filmitahti-vuohta.

Maatilalla nuoret saivat kokeilla
myos potkupyoria, mika koettiin
siistiksi.

Vertaistuesta voimavaroja

Maatilalta kotiuduttuamme vie-
timme hiukan vapaa-aikaa. lllalla
kavimme lapi omia tarinoita. llta
oli tunnepitoinen eika kyynelilta
valtytty.

- Vertaistuesta oli minulle kovasti
hyotya, koska sain siita itselleni
pitkaksi aikaa voimavaroja, vaikka
vaikeista asioista puhuminen siina
hetkessa tuntui erittdin pahalta,
kommentoi eras nuorista keskus-
telua.

Vertaistuki koettiin hyvaksi asiaksi
leirilla, vaikka asioista puhuminen
on hankalaa. Puhumista helpotti
muiden ymmarrys ja tuki.

Viimeisena iltana oli luvassa sau-
nomista, ja rohkeimmat uskaltau-



tuivat uimaankin. Saunan jalkeen
luvassa oli yhteista iltaohjelmaa,
jonka nuoret olivat suunnitelleet
ryhmissa. lltaohjelmassa ei valtytty

naurulta ja kovalta kisalta voitta-

jasta. Leirin hokemaksi muodostui . . . .lleq
”Pohjanmaan kautta”, mit3 osa Mik.Si 1ah’tea leirilic:

nuorista hokikin jatkuvasti.

Leirin loppuessa nuoret kiittivat
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