


puolella

Taman Sinut-lehden aiheena ovat
sisaruussuhteet ja etenkin sijoitettu-
jen seka perheessa asuvien biologis-
ten lasten viliset suhteet. Tama on
tarkea aihe, silla ovathan sisaruus-
suhteet parhaimmillaan elaman
pisin ihmissuhde.

Minun perheeseeni on sijoitettu lapsia, enkd muista aikaa ennen heita.

Talla hetkelld meilld on nelja sijoitettua, ja he kaikki ovat minulle sisaruk-
sia. Perheessamme ei milldan tavalla ndy, kuka on sijoitettu ja kuka biolo-
ginen lapsi. Tama on ideaalitila, eika nain varmasti kaikissa perheissa ole.

Sijaissisaruksiini muodostuneet suhteet ovat mittaamattoman arvok-
kaita, koska olen saanut elamaani nelja ihanaa ihmista ja uskon ndiden
ihmissuhteiden olevan koko eldmani pituisia. Taman takia sijoitettujen
lasten suhdetta biologisiin sisaruksiinsa ja perheessa oleviin muihin
lapsiin tulisi tukea, jotta sijoitetut lapset ja nuoret voisivat saada ymparil-
leen turvallisia ihmissuhteita.

Sisaruussuhteessa ei ole valia, onko sisaruus todistettavissa verikokeis-
sa tai ndytetdanko samalta. Tarkeinta on tunnetason yhteys ja aito halu
ottaa uusi lapsi osaksi perhetta. Sijaissisar jakaa omat ja ainoat vanhem-
pansa sellaisen lapsen kanssa, jonka biologiset vanhemmat eivit syysta
tai toisesta pysty juuri silloin hanesta huolehtimaan. Lastensuojelussa
tulisikin panostaa ja pyrkia siihen, ettd myos lapset kokisivat olevansa
yvhdella puolella, yhdessa perheena.

Quti Mononen ..
Suomen SijaiSkotinuorten johtokunnan puheenjohtaja
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1 Keitd kuuluu perheeseesi?

2 Mika on suhteesi sijaisperheeseesi ja sijaiskodin nuoriin
sijoituksen jalkeen?

3 Missa asioissa perhe on koossa?

Prissu, 21 v.

1 Sijaisperheeseeni kuuluu kaksi muuta sijoitettua, perheen nelja omaa
biologista ja yksi my6hemmin tullut sijoitettu nuori.

2 Sijaisperhe on kuin oma perhe, koska olen asunut siella niin pienesta.
Vaikea kuvitella muuta...

3 Perhe on koossa, kun on juhlia, esimerkiksi kastejuhla. Toisinaan myos
hyva ruoka ja tv:n katselu tuovat yhteen.

Tiina, 18 v.

1 Perheeseeni kuuluu kihlattu ja kaksi kissaa.

2 Olen tekemisissa sijaisperheeni kanssa ja yhteydessa perheen nuoriin.
He ovat minulle rakkaita yha.

3 Mina ja perheeni olemme koossa arjessa. Sijaisperheeni kanssa
tapaamme silloin talloin.

Soitsu, 24 v.

1 Sijaisvanhemmat, kaksi isompaa sijaissiskoa, perheen biologiset lapset
seka kaksi sijoitettua pikkuveljea. Lisaksi perheeseeni kuuluu biolo-
ginen isani, oma veli ja serkut seka poikakaveri. Tietty hyvat ystavatkin
ovat perhetta.

2 Mullaon tosi laheiset suhteet sijaisperheeseen, varsinkin sijaisaidille
voin kertoa eldmanilot ja surut. Kutsun heita aidiksi ja isaksi, koska
he myds ovat sita. Perheen ei tarvitse olla verisukua, jotta voisi sanoa
aiti tai sisko. My6s perheen nuorimpiin poikiin minulla on hyvat valit,
vaikken heita usein naekaan.

3 Side, joka perheen on muodostanut, pitad meidat yhdessa.
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Minun
tarinani
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.+ Olen 18-vuotias, omillani asuva
' nuorinainen Etela-Pohjanmaalta.
Fe- Arkeni rullaa ihan niin kuin kenen
. tahansatavallisen 18-vuotiaan
' nuoren arki: on kodinhoitoa,
¢ ' kaupassa kayntid, siivoamista,

~ ruuanlaittoa, raha-asioiden hoitoa
, ¢ janiinedelleen.

On kuitenkin pienia asioita, jotka
erottavat minut muista tavallisista
nuorista. Olen nimittain historiani
takia jalkihuoltonuori.

Mina tulen perheests, joka olisi
voinut olla kuin mika tahansa
suomalainen perhe. Perheessani
oli kuitenkin sairaus nimelta
alkoholismi. Alkoholismi vei
vanhempani aiheuttaen heille
mielenterveysongelmia ja
vakivaltaisuutta, josta mina ja kaksi
sisarustani kdrsimme viattomina.

Iso vastuu

Arki tuolloin oli todella
raskasta. Meidan perheelle
tarjottiin avohuollon
tukitoimena perhetydntekijan
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Kiitos, kun uSkalSﬂte'

kotikdynteja ja myéhemmin
tukiviikonloppuja perhekodissa
jatukiperhetoimintaa, mutta ne
eivat auttaneet, silla vanhempani
osasivat peitelld ongelmaansa.

Mina pidin huolen itsestani

ja pienemmasta sisarestani
kaikella voimalla ja taidolla, jolla
alakouluikainen vain pystyi.

Yritin suojella sisartani ja samalla
estaa vanhempien keskindisen
vakivallan. Koulussa asioista ei
kehdannut puhua, ja apua me
sisarukset emme osanneet pyytaa.

Opimme myo6s valehtelemaan
haavojen ja mustelmien
alkuperasta. Minulle humalaiset
aikuiset, epdmaaraiiset vieraat ja
vakivaltaisuus olivat normaalia
arkea, kunnes erdana elokuisena
iltana vanhempien riita yltyi niin
pahaksi, ettd jouduin soittamaan
ambulanssin. Olin tuolloin
11-vuotias.

Ambulanssin soittaminen johti
automaattisesti lastensuojelu-
ilmoitukseen. Sen johdosta




sosiaalityontekijat tulivat
seuraavana paivana koulullemme.
He kertoivat vievansa minut
jasisareni turvaan Seinajoelle
lastensuojelulaitokseen. Siita alkoi
minun lyhyt lapsuuteni ja pitka
traumoista toipumiseni.

Omia tyttoja

Asuin laitoksessa 13-vuotiaaksi o
asti, kunnes minulle ja sisarelleni Murrosikani

|6ytyi vihdoinkin sijaisperhe, oli yllattavan rauhallinen, mutta &
joka rohkeni ottaa minutkin sijaisvanhempani jaksoivat =
kotiinsa asumaan. 13-vuotiaan, ollajykevd ja pitava seing, jota g
murrosian kynnyksell olevan vasten saatoin pahimpina aikoina 4
nuoren ottaminen omaan kotiinsa  kapinoida. He my&s ottivat kopin, X
on varmasti arveluttava tilanne, kun meinasin pudota syville. %
ja toki riippuu paljon nuoren . . . }
luonteestakin, millainen persoona  Minunsijoituksenionollut
sielts tulee. kokonaisuudessaan esimerkillinen "}
jahyva jase on kantanut ;
Minun sijaisvanhempani uskalsivat ~ minua kohti itsendista eldmaa. ;
ottaa minut ja sisareni omiksi Jalkihuoltoni toimii hyvana }
tytodikseen ja antaa meille kullan tukena minulle. Olen todella ¥
arvoisia kokemuksia’joita |ap5et kiitollinen kaikille aikuisille, '#.
tarvitsevat. Harmi vain, ettd minun  jotka ovat ndhneet vaivaa minun |
kohdallani lapsuuden leikit ja pelastamisessani. i
lapsen vilpiton luottamus aikuisiin I '
jai lyhyeksi. -Tintiaani !
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Tule leirille!

Sinujen viime talven Talviriehaan
Rymattyldan saapui 12

leirildista ja 5 ohjaajaa. Osa
leirilaisista oli sijaisperheen
biologisia ja osa sijoitettuja
nuoria. Leirin alkajaisiksi kaikki
olivat vahan jannittyneita ja
vasyneita pitkan kavelymatkan
jalkeen. Ensimmaisend iltana
tutustuimmekin toisiimme
vessapaperija jono -leikin voimin.
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Ensimmainen varsinainen leiripaiva
alkoi valokuvasuunnistuksella. Sen
jalkeen vuorossa oli sratego-leikki
eli lipunryoston tyyppinen peli.

[ltapaivalld jaoimme omia
tarinoitamme, jonka jalkeen
rentouduttiin saunoen ja pelaillen.
Viimeisena paivana siivottiin,
kerrottiin positiivisia asioita
toisistamme ja annettiin palautetta
leirista.

Sijaisperheiden nuorten leirille
kannattaa tulla, koska sielta saa
uusia kavereita, on hauskaa ja saa
vertaistukea.

Teksti Tuomas
Kuvat Anne



Moykky on karvainen otus, joka

on ollut aina olemassa ja joka tulee
esiin juuri silloin, kun ahdistaa.
Erityisesti se nayttaytyy sijoitetuille
lapsille ja nuorille tai aikuisille, jotka
ovat olleet sijoitettuja ja joilla on
erityisen surullinen elamanhistoria.

Nama lapset, nuoret ja aikuiset
ovat avain, jolla saadaan Moykky
tulemaan nakyvaksi. SINUT ry tar-
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vitsee Moykkya tukemaan sinua,
pitdmaan huolta siita, ettda Moykky
pysyy kesyna ja etta sina voit elda
tasapainoisempaa elamaa.

SINUT ry on valmis ottamaan
Moykyn maskotikseen. Kun naet
iloisen Moykyn jossakin, tiedat,
etta SINUT ry tekee hyvaa tyota!

Lue lisaa: www.sinut.fi
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